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何首乌

Polygoni Multiflori Radix

【类别】对照药材

【货号】B25786

【来源】本品为蓼科植物何首乌 Polygonum multiflorum Thunb.的干

燥块根。

【性状】本品呈团块状或不规则纺锤形，长 6〜15cm，直径 4〜

12cm。表面红棕色或红褐色，皱缩不平，有浅沟，并有横长皮孔样

突起和细根痕。体重，质坚实，不易折断，断面浅黄棕色或浅红棕

色，显粉性，皮部有 4〜11个类圆形异型维管束环列，形成云锦状

花纹，中央木部较大，有的呈木心。气微，味微苦而甘涩。

【依据】《中国药典》2020版第一部

【方法】取本品粉末 0. 25g，加乙醇 50ml，加热回流 1 小时，滤

过，滤液浓缩至 3ml，作为供试品溶液。另取何首乌对照药材 0.

25g，同法制成对照药材溶液。照薄层色谱法（通则 0502)试验，吸

取上述两种溶液各 2μl，分别点于同一以羧甲基纤维素钠为黏合剂的

硅胶 H薄层板上使成条状，以三氯甲烷-甲醇（7 : 3）为展开剂，展

至约 3.5cm，取出，晾干，再以三氯甲烷-甲醇(20 :1)为展开剂，展

至约 7cm，取出，晾干，置紫外光灯(365nm)下检视。供试品色谱

中，在与对照药材色谱相应的位置上，显相同颜色的荧光斑点。

【结果】符合 2020版药典标准
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【储存】阴凉干燥处
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